
附件：

2024 一带一路暨金砖国家技能发展与技术创新大赛

首届产后恢复职业技能赛项决赛

参赛须知及参赛名单

一、竞赛日程

（一）选手报到时间：2024年12月20日9:00-21:00（注：21

日上午进行领队会议，请按报到时间抵达。

（二）裁判（含裁教一体裁判）报到时间：2024年12月20

日9:00-21:00（注：裁判需参加12月21日上午裁判工作会议。）

（三）开赛式及比赛时间：2024年12月21日—12月23日

（四）闭赛式时间：2024年12月24日上午

（五）比赛地点：商丘医学高等专科学校护理学院大楼（河

南省商丘市城乡一体化示范区迎宾路666号）

二、参赛流程

（一）本场决赛各参赛队请于2024年12月15日17:00前扫描

下方二维码填写参赛回执信息。

1.同一院校的多个参赛队需分开填写参赛回执；

2.同一参赛队需将领队、指导教师、参赛选手信息填写在同

一参赛回执内；

3.逾期或未按要求填写参赛回执的参赛队，将无法保证正常

比赛。



（参赛回执二维码）

（二）本场决赛中职组、高校组、教师组和国际组采用“裁

教一体”裁判制，每个院校每个组别仅限一名领队或指导教师参

与执裁。

若中职组、高校组、教师组和国际组参赛队领队或指导教师

有执裁意愿，请于2024年12月15日17:00前扫描下方二维码填写

个人执裁信息，逾期未填写则视为自愿放弃本场决赛执裁资格。

（裁判信息收集二维码）

（三）本场决赛各参赛队领队、指导教师和参赛选手需扫描

下方图片二维码进入QQ群（757469568），入群后请立即更改昵

称为院校名称+真实姓名，后续将在QQ群（757469568）内通知决

赛有关事项，竞赛动态和相关信息请及时关注赛点QQ群（7574695



68）。

三、报到须知

（一）各参赛队需指定一人办理报到，参赛队报到人需在报

到时核对本队指导教师和参赛选手的参赛信息，包括参赛单位中

英文名、指导老师中英文名、参赛选手中英文名等信息。报到人

务必确认签到表信息无误后签字并按手印，确认无误后的签到表

信息为最后制作证书的信息。

（二）各参赛队需在规定时间内完成签到，按时参加开幕式

及领队会议，否则将无法保证参赛队正常参赛。

（三）各参赛队报到时需出示以下证件：

1.参赛选手（教师）：（1）身份证原件（或有效身份证明）

；（2）教师资格证（或在职证明）；（3）人身意外伤害保险原



件（或复印件）。

2.参赛选手（学生）：（1）身份证原件（或有效身份证明）

；（2）学生证（或在校证明）；（3）人身意外伤害保险原件（

或复印件）。

（四）国际组参赛队必须入住具备外事接待资格的酒店。国

际组参赛队要求至少有一名领队陪同入住，请根据参赛队的组别

和裁教一体执裁需求，合理安排领队和指导老师的人数。

（五）报到地点及报到联系人信息待报名信息收集整理后由

一对一志愿者根据回执信息联系各位领队并以短信发送至各参

赛队领队。

四、食宿行安排

（一）酒店安排

各参赛队领队、指导教师、参赛选手住宿统一安排，费用自

理。

（二）用餐安排

1.各参赛队领队、指导教师、参赛选手早餐由酒店提供。

2.竞赛期间参赛选手的午餐统一由志愿者配送至赛场。

3.如有特殊饮食要求，请在参赛回执中注明，并在报到时告

知签到处工作人员。

（三）交通安排

1.报到期间，不安排车站——酒店的接送站工作，参赛队自

行解决车站与酒店之间的往返行程，建议乘坐正规车辆，并索取

发票。

2.竞赛期间，推荐酒店与赛场之间的往返统一由承办校安排



摆渡大巴车接送。（具体车次安排将在赛点QQ群内通知）

五、注意事项

（一）为保障各参赛队顺利参赛，比赛期间承办校为各参赛

队提供志愿者服务，请各参赛队领队保持手机畅通，以便联系。

（二）各参赛队成员需自行购买意外保险（①保险时间需涵

盖比赛期间；②跨省参赛保险地域需涵盖省外），确保比赛期间

和往返交通安全。

（三）各参赛队进入赛点QQ群后，根据赛点负责人发布的通

知进行指导老师和参赛选手的信息变更，按照规定准备材料在赛

前五天将变更信息材料提交至赛点负责人。

（四）参赛选手凭参赛证、有效身份证件（身份证、护照）

、学生证（教师证）参赛。若证件不齐全，禁止参赛。提醒各位

选手提前办理相关证件手续（身份证证件丢失需提供当地公安机

关证明、学生证丢失需提供本校教务部门开具的证明）。

（五）本场决赛着装要求：组委会统一提供参赛马甲，自备

无明显标识和其他颜色的低领白色长袖卫衣、黑色长裤、白色袜

子和白色运动鞋。比赛期间所有参赛选手自备黑色头绳，头发不

允许有特殊颜色，特殊发饰，长发为标准的头后发髻，短发尽量

扎起来不影响操作即可。

（六）其他相关信息报到时详见《竞赛指南》。



六、首届产后恢复职业技能赛项决赛参赛名单

（一）中职组决赛参赛名单

序号 省份 参赛单位
参赛选

手

参赛选

手

参赛选

手

指导教

师

指导教

师

1 安徽 安徽省淮北卫生学校 张维妙 王欣悦 张欣怡 李娜 杨春英

2 安徽 安徽省宿州逸夫师范学校 谢欣雅 刘一萱 王紫瑞 朱忠磊 李维维

3 安徽 安徽省灵璧师范学校 吴蕾 司欣怡 宗雨晴 邵莉 庄程程

4 安徽 安徽省宿州逸夫师范学校 王子诺 杨宇洁 陈雪婷 刘畅 王犀

5 安徽 安徽省灵璧师范学校 张严历 汪书远 程俊 张艳华 欧绪影

6 安徽 芜湖医药卫生学校 周笑 许杨 王立芳 董艳娉 毛静

7 福建 福建省福鼎职业中专学校 谢如静 夏雯慧 张沅 陈爱清 王瑛芳

8 甘肃 陇南市卫生学校 郝芸 董雪红 沈傲雪 张选花 王佳

9 广东
广州市增城区职业技术学

校
黄芷瑜 梁金瑶 曾依琪 吴房妹 向文君

10 贵州 凯里市第一中等职业学校 吴晓果 尚文静 张琳 罗春满 吴晓芬

11 河南 河南卫生健康干部学院 苏恩珂 索榕彬 耿瑞洁 王翠丽 刘玙平

12 湖北 湖北新产业技师学院 李佳婷 黄榕 吴丽利 张洁 孟丽霞

13 湖南 平江县职业技术学校 陈秀林 黎钰珍 陈湘 胡筱旋 唐举欢

14 湖南 双峰县职业中专学校 李佳薇 龚一帆 胡依伶 李咏青 宋洁

15 江西 南昌市卫生学校 周家萍 邓丝月 李诗情 张华 吴芳

16 江西 南昌市卫生学校 邹雅莉 涂孜贤 江静蕾 贾薇 张华

17 辽宁 抚顺市卫生学校 肖萌 杨舒羽 石迹 陈静 王小平

18 内蒙古 杭锦后旗职教中心 王艺然 高芯语 陈柏会 闫肃 谢琴

19 青海
青海省民和回族土族自治

县职业技术学校
马玉梅 马艳 马秀兰 马丽霞 张金玲

20 山东 山东省菏泽卫生学校 王佩 朱欣悦 孙舒娟 李真 贾丽军

21 山东
青岛西海岸新区职业中等

专业学校
王玉涵 张钰馨 董浩婷 宗方霞 李静

22 山东 山东省菏泽卫生学校 于梦如 杨心语 焦文瑾 王欣 朱晓菊

23 山东
青岛西海岸新区职业中等

专业学校
李金璐 叶沿宏 叶梦涵 宗方霞 李静



24 山东 临沂市理工学校 高静 孟姝妍 马其慧 吴宇 王瑞雪

25 山东 临沂市理工学校 冯佳艳 徐硕 刘子宁 吴宇 陈怡冰

26 山西 山西省长治卫生学校 谢宇若 康藜鑫 樊佳鑫 田洁 申丽蓉

27 山西 山西省长治卫生学校 郭梦艺 牛贺淼 王佳琪 田洁 申丽蓉

28 上海

上海健康医学院附属卫生

学校（上海健康护理职业学

院（筹））

杨阳 李欣仪 张怡文 顾珺怡 尹宁

29 四川 四川省内江医科学校 叶佩雯 李云慧 代亨一 曾维红 周坤

30 四川
宜宾市叙州区高场职业技

术学校
郑鸿芩 黄诗晴 李永芬 江婉婷 李仕荣

31 四川 四川省内江医科学校 唐玉玲 李明义 钟蕊莲 曾维红 周坤

32 四川 四川省资阳师范学校 罗心蕊 周芝琳 艾雪晴 陶李 鲁丽芳

33 新疆
新疆生产建设兵团第六师

五家渠职业技术学校
赵涵笑 王娜 王婷 刘爽 杜明宇

34 新疆 新疆伊宁卫生学校

先茹克

拜·西日

艾力

夏合娜

孜·买合

素木

娜菲沙·

玉素甫

江

尹茜男 王亚惠

35 云南 云南省临沧卫生学校 冯子蕊 杨思羽 杨嫄 朱玛 魏梁清

36 浙江 温州护士学校 周乔洋 李心怡 徐诺 李梦依 陈珊珊

37 重庆 重庆市三峡水利电力学校 范语涵 孙娜 杨艳 张凤娇 魏丽

38 重庆 重庆市农业学校 余雪 张智慧 马星月 文爱玲 刘怡

（二）高校组决赛参赛名单

序

号
省份 参赛单位

参赛选

手

参赛选

手

参赛选

手

指导教

师

指导教

师

1 安徽 滁州城市职业学院 刘晶 史秀云 刘玲 王玮 施敏

2 安徽 滁州城市职业学院 祝子怡 张倩倩 刘文静 甘乐霞 戚瑞

3 福建 福建卫生职业技术学院 卢楚滢 丘文秀 朱丽萍 陈颖萍 陈亚岚

4 福建 福建卫生职业技术学院 林婧 郑依娜 纪倩倩 陈顺萍 黄碧珊

5 河北 河北化工医药职业技术学院 吴锐璐 王紫璇 霍嘉荷 黄金 刘超

6 河北 邯郸科技职业学院 孟蕊 安芷萱 张润盈 杜东欢 李娟

7 河北 河北化工医药职业技术学院 武婧羽 郭佳芮 邹佳鑫 黄金 刘超

8 河南 郑州铁路职业技术学院 刘玉婷 刘甲丹 李艺菲 杜柯 孟令杰



9 河南 商丘医学高等专科学校 李艺博 关璐瑶 崔苗苗
赫连智

紫
张围围

10 河南 商丘医学高等专科学校 翟慕瑶 许金各 姜舸 李晶晶 王程

11 黑龙江 黑龙江农垦职业学院 于雪 姜悦 吕博文 郑媛媛 王雨婵

12 黑龙江 黑龙江护理高等专科学校 吕佳微 王蕊 刘海宇 刘慧 常颖颖

13 湖北 黄冈职业技术学院 张成灵 袁凯伦 宋雨婷 周梦雅 潘澄

14 湖北 黄冈职业技术学院 李玉涵 郑勍 许欣语 周梦雅 潘澄

15 湖南 长沙民政职业技术学院 周芙蓉 李紫薇 陆萍 赵艳 胡彬

16 湖南 岳阳职业技术学院 张紫玲 刘思妍 陈静然 杨丰 宋子颛

17 湖南 湖南环境生物职业技术学院 肖端 曾敏 钟怡蔓 李欢玉 蒋娜

18 湖南 长沙民政职业技术学院 彭嘉欣 唐思敏 谭桂莲 李梦玲 赵艳

19 湖南 岳阳职业技术学院 袁莹 任卓琳 屈文静 杨丰 李贞

20 湖南 长沙卫生职业学院 安慧媛 龚小溪 曾怡婷 徐洁欢 颜益红

21 江西 江西工商职业技术学院 余曼 石家馨 黄贵香 李平 刘帆

22 江西 南昌健康职业技术学院 李诗影 陈诗语 刘清洛 贾薇 吴芳

23 辽宁 辽宁医药职业学院 于欣鑫 刘子僮 陈茹 廉莹 李佳楠

24 辽宁 辽宁医药职业学院 宁书玉 魏鑫 张嘉倪 任刚 于晓婷

25 内蒙古 乌兰察布医学高等专科学校 蔡欣蓉 周靓靓 李馨巧 张国英 于春艳

26 内蒙古 包头职业技术学院 王雅娟 王丽洁 赵媛媛 秦小波 戴瑾

27 内蒙古 包头轻工职业技术学院 陈欣茹 王欣璐 张晴晴 刘荣英 部晓玲

28 青海 青海柴达木职业技术学院 范晓娴 赵艳君 马富萍 靳星 马清梅

29 青海 青海柴达木职业技术学院 姚有娟 苏拉 胡志慧 靳星 马清梅

30 山东 菏泽家政职业学院 周子文 石雨 史艳霞 吴迪 徐丛丛

31 山东 山东中医药高等专科学校 段佩怡 王文慧 王兴宇 初钰华 赵雪

32 山东 菏泽家政职业学院 齐雅茹 李新悦 吴晶晶 朱坤英 张婷

33 山东 山东中医药高等专科学校 吴欣颖 王增茹 王天真 赵雪 初钰华

34 山东 潍坊护理职业学院 张盼 徐千惠 黄艳 刘红燕 张艳民

35 山东 泰山护理职业学院 汪佳欣 王立慧 张林美 任延艳 石红伟



36 山东 菏泽医学专科学校 马亚楠 赵子焱 贺意舒 谢晓芳 高艺元

37 山东 菏泽医学专科学校 冯佳园 李馨悦 夏情 王倩倩 王巧丽

38 山东 德州职业技术学院 吕成言 李莹 赵甜甜 时晓娜 陈爱华

39 山东 潍坊护理职业学院 徐艳 段雨婷 翟曼菲 王萍 庄永臻

40 浙江 宁波卫生职业技术学院 叶宇翔 徐妍彦 任紫懿 杨晶 王艳

41 浙江 宁波卫生职业技术学院 瞿丽瑜 裘婉娉 田梦伟 王艳 杨晶

42 甘肃 甘肃卫生职业学院 史文杰 张德莉 赵佳乐 张艾丽 马晓燕

43 甘肃 临夏现代职业学院 黄晶 马玉玲 成瑶 梁淑霞 王亮

44 甘肃 临夏现代职业学院 马玉梅 马中慧 卯美霞 马璐 景彩霞

45 广东 广东机电职业技术学院 黄奕行 李文权 王泓越 孙峰 袁嘉敏

46 广东 广东机电职业技术学院 潘宇俏 张钰婷 李嘉嘉 孙峰 马伟锋

47 广西 广西卫生职业技术学院 陆美艳 黄家欣 罗志佳 黄文洁 张昆珍

48 广西 广西英华国际职业学院 左庆吉 蓝紫仪 王可欣 刘星霞 陆远英

49 广西 广西卫生职业技术学院 谢秋榕 李勤凤 张珏懿 张昆珍 黄文洁

50 广西 广西英华国际职业学院 周小玉 陈利容 罗祉妍 陆远英 刘星霞

51 贵州 贵州健康职业学院 蔡嘉敏 李世梦 胡雯璟 黄丹 黄婉

52 贵州 贵州健康职业学院 甘雪晶 陈欢欣 郭金 戴创倩 吴艳茜

53 贵州 贵州护理职业技术学院 罗光绪 龙静立 李佳远 熊玲

54 贵州 贵州电子商务职业技术学院 张美婷 杨蕊 花余飞 陈玮 刘巧霞

55 海南 海南科技职业大学 韩琦 何翠芳 甘牡娟 曾艳 曾蓉蓉

56 陕西 陕西能源职业技术学院 王怡瑞 梁心雨 李志愿 申婧 刘丽

57 陕西 陕西能源职业技术学院 雷丽萍 张婕琳 马林秀 赵娇 王冰

58 陕西 铜川职业技术学院 徐悦 安文惠 王欣 孙亚妮 王燕娟

59 四川 达州职业技术学院 兰雪莲
冷则小

妹
陈俊 蒋亚轩 罗华丽

60 四川 达州职业技术学院 熊彬 严培瑜 廖雪麟 冉大清 张晓玲

61 四川 广安职业技术学院 张秀 牟雪婷 伍海燕 林杰

62 新疆 昌吉职业技术学院 郭博文 董雯 姚梦怡 韩伊辰 徐国华



63 新疆 伊犁职业技术学院
恒巴提.

卡克木
郭玲娜 刘念 何例娜 李培

64 云南 云南经济管理学院 姜蕊 李高高 杨哲 张菊仙 赵云英

65 云南 云南工商学院 王若璇 余心瑜 曹璐通 杨浚恒 王晓燕

66 云南 云南工商学院 冯丹 张亚婵 李红梅 谭海燕 伍海云

67 重庆 重庆护理职业学院 陈白雪 谢诗洪 雷青林 郝静 周小利

68 重庆 重庆三峡医药高等专科学校 孙雨星 叶芸佑 李丹丹 覃明余

69 重庆 重庆三峡医药高等专科学校 周夏 左艳曦 陈静瑄 周洁

70 重庆 重庆医药高等专科学校 兰芳 腾月红 向守美 程元辉 肖娟

71 重庆 重庆健康职业学院 张诗雨 邢芳 陈定芳 张雯 毕欣

72 重庆 重庆理工职业学院 阮美红 陈禹霏 傅麒萱 冯庆 董萍萍

（三）教师组决赛参赛名单

序号 省份 参赛单位 参赛选手

1 安徽 灵璧县高级职业技术学校 马雨婷

2 安徽 安徽省灵璧师范学校 赵明君

3 安徽 灵璧县高级职业技术学校 邱梦园

4 河北 曹妃甸职业技术学院 程建超

5 河北 曹妃甸职业技术学院 韩晶

6 湖北 黄冈职业技术学院 陈记之

7 吉林 辽源职业技术学院 陈翠

8 吉林 辽源职业技术学院 赵金平

9 辽宁 辽宁医药职业学院 朱宾

10 辽宁 辽宁医药职业学院 刘祉钰

11 辽宁 抚顺市卫生学校 杨鑫

12 内蒙古 乌兰察布医学高等专科学校 欧佳奇

13 内蒙古 锡林郭勒职业学院 尹晓丽

14 内蒙古 包头职业技术学院 宋韦韦

15 内蒙古 锡林郭勒职业学院 尹杰



16 内蒙古 包头职业技术学院 王梦圆

17 山东 菏泽家政职业学院 刘德芬

18 山东 山东省菏泽卫生学校 徐娜

19 山东 菏泽医学专科学校 高艺元

20 山东 菏泽家政职业学院 宋瑞霞

21 山东 青岛滨海学院 刘蒙蒙

22 山东 山东中医药高等专科学校 范洪媛

23 山东 山东中医药高等专科学校 张露语

24 山东 烟台汽车工程职业学院 郑轶男

25 山东 聊城市技师学院 王蓓蓓

26 山东 聊城职业技术学院 李培培

27 山东 青岛滨海学院 国洪婷

28 山东 德州职业技术学院 王珊

29 甘肃 陇南市卫生学校 李丹丹

30 甘肃 临夏现代职业学院 魏林子

31 甘肃 陇南市卫生学校 马璇

32 广东 广东江门中医药职业学院 杨冬平

33 广东 广东机电职业技术学院 孙峰

34 广西 广西卫生职业技术学院 秦媚

35 广西 广西卫生职业技术学院 李娉霞

36 贵州 安顺职业技术学院 李茂玲

37 贵州 贵州护理职业技术学院 张菁华

38 河南 商丘医学高等专科学校 李青君

39 河南 商丘医学高等专科学校 王苗苗

40 湖南 岳阳职业技术学院 周爱军

41 湖南 岳阳职业技术学院 陈梦雨

42 江西 赣南卫生健康职业学院 钟文君



43 江西 南昌大学 吴雪娜

44 江西 江西工商职业技术学院 廖亮

45 江西 江西工商职业技术学院 李诗韵

46 青海 民和县职业技术学校 白金莲

47 四川 达州职业技术学院 蒲梅

48 四川 达州职业技术学院 吕莎莎

49 四川 雅安职业技术学院 王源

50 四川 雅安职业技术学院 周媛玲

51 四川 四川省内江医科学校 康萍

52 四川 四川省内江医科学校 刘娜

53 云南 云南工商学院 杜有菊

54 云南 云南省临沧卫生学校 熊天吴

55 重庆 重庆应用技术职业学院 康宁

56 重庆 重庆应用技术职业学院 刘星星

（四）国际组决赛参赛名单

序号 省份 参赛单位
参赛选

手

参赛选

手

参赛选

手

指导教

师

指导教

师

1 湖南 长沙民政职业技术学院 姚青青 赖恩茼 陈贞信 向艳华 张沙骆

2 湖南 长沙民政职业技术学院 李瑶

VANDAL

A

ANOUSO

NE

CHANDIX

OK

LATDAVA

NH

向艳华 廖甜利

3 广西 广西华侨学校 孙慧楹 张慧芬 马玉婷 尹小晴 寇美睿

4 广西 广西华侨学校 黄嘉怡 宣树莉 郑温馨 陈苗苗 邓智慧

5 贵州 铜仁职业技术学院 冉彩兰 旺达 汝文力 王显婷 尚厚玉

6 湖南 岳阳职业技术学院 陈芷宁 拉飒咪 邝沛 丁扬 宋子颛


